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IZMIiR BAKIRCAY UNIVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU

M3-HEM108 HEMSIRELIK ESASLARI DERSI
UYGULAMA HEDEFLERI

M3-HEM108 Hemsirelik Esaslart Dersi haftalik 5 saat teorik, 4 saat laboratuvar, 8 saat uygulama olmak

iizere 17 saatlik bir egitim miifredatina sahiptir. Dersin yerel kredisi 11, Avrupa Kredi Transfer Sistemi’ne gore

kredisi 12’dir. Dersin uygulamali bdliimiiniin yiiriitiilmesinde ¢’izmir Bakircay Universitesi Saglik Bilimleri

Fakiiltesi Uygulamali Egitim Esaslar1> gegerlidir. Bu dersin uygulamalari; Izmir Bakirgay Universitesi Cigli

Egitim ve Arastirma Hastanesi’nin ilgili kliniklerinde gergeklestirilmektedir. Bu uygulamaya ait hedefler asagida

aciklanmustir.

Uygulamanin genel hedefleri:

Uygulama siiresince <’ Izmir Bakir¢ay Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii Kilik Kryafet
Kilavuzu’’na uygun olarak giyinme,

Ozel durumlar ve/veya kurumsal farkliliklar belirtilmedigi siirece 08.00-16:00 saatleri arasinda uygulama
alaninda olma,

Hasta, hasta yakini, klinik ekibi (hemsire, ebe, hekim ve diger ekip iiyeleri), akran, rehber hemsire, uygulamada
gorevli 6gretim elemanlar1 ve diger kisilerle etkili iletisim kurma,

Uygulama alaninin rutin isleyisini stirdiirmeye katki verme,

Klinikteki is boliimiine uygun davranabilme (gerekli kliniklerde ¢ay arasi ve yemek molalarinin listesini
yapabilme, planlamaya uyumlu ¢alisabilme),

Uygulama siiresince yaninda; not defteri, kalem, veri toplama formu steteskop, saniyeli saat ve uygulama
formlariin yer aldigi dosyasini bulundurma,

Sorumlu oldugu hastanin verilerini toplayabilme, yasam bulgularini uygun sekilde takip edebilme ile fiziki ve

dijital ortamdaki hasta kayitlarini/formlarini uygun sekilde kullanabilme,

Genel hedeflere ek olarak;

Sorumlu oldugu hastadan ‘Hemsirelik Esaslar1 Veri Toplama Formu’’ dogrultusunda veri toplayabilme,
Sorumlu oldugu hastanin bakim gereksinimlerini hemsirelik siireci dogrultusunda belirleyebilme,
Sorumlu oldugu hastanin bakim gereksinimlerine yonelik hemsirelik bakimini planlayip, uygulayabilme,
Hastanin, yasamsal bulgularini dogru teknikle dl¢ebilme, degerlendirebilme ve kaydedebilme,

Cerrahi ve tibbi asepsi ilkelerine uygun olarak temel hemsirelik becerilerini gerceklestirebilme,

Oral ve lokal ilag uygulamalarimi klinik rehber hemsiresi ve/veya sorumlu 6gretim elemani ile birlikte 10
(on) dogru ilkeye uyarak gerceklestirebilme,

Intramiiskiiler yolla ila¢ uygulamalarini klinik rehber hemsiresi ve/veya sorumlu gretim elemani ile

birlikte 10 (on) dogru ilkeye uyarak gergeklestirebilme,



Subkutan yolla ilag uygulamalarini klinik rehber hemsiresi ve/veya sorumlu 6gretim elemant ile birlikte 10
(on) dogru ilkeye uyarak

Intradermal yolla ila¢ uygulamalarini klinik rehber hemsiresi ve/veya sorumlu dgretim eleman ile birlikte
10 (on) dogru ilkeye uyarak gergeklestirebilme,

Intravendz tedavinin komplikasyonlarini farkina varabilme,

Intravendz yolla ila¢ uygulamalarini klinik rehber hemsiresi ve/veya sorumlu 6gretim elemant ile birlikte
10 (on) dogru ilkeye uyarak gergeklestirebilme,

Klinik rehber hemsiresi ve/veya sorumlu 6gretim elemani ile birlikte intravendz kateter uygulayabilme,
Kan transfiizyonu uygulamasina iliskin hemsirelik uygulamalarini klinik rehber hemsiresi ve/veya sorumlu
ogretim eleman ile birlikte gerceklestirebilme,

Agris1 olan hastada agriya iliskin hemsirelik girisiminde bulunabilme,

Hastanin, solunum gereksinimlerini farkina varabilme,

Oksijen maskesi ve nazal kantil ile oksijen uygulamalarini klinik rehber hemsiresi ve/veya sorumlu 6gretim
eleman ile birlikte gerceklestirebilme,

Nazofarangeal ve orafarangeal aspirasyon uygulamalarini klinik rehber hemsiresi ve/veya sorumlu 6gretim
elemant ile birlikte gerceklestirebilme,

Hastanin bosaltim gereksinimlerini farkina varabilme,

Uriner katater uygulamasini klinik rehber hemsiresi ve/ veya sorumlu 6gretim elemam: ile birlikte
gergeklestirebilme,
Hastanin sindirim gereksinimlerini belirleyebilme,

Enteral yolla (Nazogastrik, gastrostomi) beslemeyi klinik rehber hemsiresi ve/veya sorumlu &gretim
eleman ile birlikte gerceklestirebilme,

Total parenteral beslemeyi klinik rehber hemsiresi ve/veya sorumlu Ogretim elemani ile birlikte
gerceklestirebilme,

Yataga bagimli hastada gelisebilecek komplikasyonlari farkina varabilme,

Basi1 yarasina yonelik hemsirelik uygulamalarini klinik rehber hemsiresi ve/veya sorumlu 6gretim elemant
ile birlikte gergeklestirebilme,

Hastanin aldigi-¢ikardigi s1vi takibini gergeklestirebilme,

Hastanin s1v1 elektrolit dengesini takip edebilmek i¢in deri turgoru, 6dem kontroliinii gergeklestirebilme
Hastanin masaj gereksinimlerini gerceklestirebilme,

Ozbakim eksikligi olan hastalarin, 6zbakim gereksinimlerini karsilayabilme,

Ogretici ve uygulamaya katk verici bir siire¢ diliyoruz.

Izmir Bakircay Universitesi

Hemgirelik Esaslart Anabilim Dali



DERSIN UYGULANIS BICiMi

Hemsirelikte Esaslar1 Dersi, 5 saat teorik, 4 saat laboratuvar ve 8 saat uygulamadan olusmaktadir. Hemsirelik
Esaslar1 dersinin laboratuvar ve uygulamasi, ilgili egitim-6gretim yilinin akademik takviminde belirtilen tarihler
arasinda yiritiiliir. Laboratuvarlar, ilgili konunun teorik saatini takiben ‘Hemsirelik Boliimii Mesleksel Beceri
Laboratuvari’nda yiriitiliir. Dersin uygulamas1 Persembe giinleri 8.00-16.00 saatleri arasi belirlenen klinik
alanlarda yriitiiliir.

Ogrenci, laboratuvar ve uygulama siireleri iginde uygulamalara devam etmek zorunda olup devamsizlik ile ilgili
esaslar “Izmir Bakircay Universitesi Onlisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve Smav Yonetmeligi’ndeki gibidir.
Devamsizlik durumunda Sorumlu Ogretim Uye/Elemani mutlaka bilgilendirilmelidir.

DEGERLENDIRME

Hemsirelik Esaslar1 Dersinin uygulama kisminin degerlendirmesi “Izmir Bakirgay Universitesi Onlisans ve Lisans
Egitim-Ogretim ve Smav Yodnetmeligi’ne gore yapilir. Dersin degerlendirilmesinde siire¢ degerlendirilmesinden
(formatif ve summatif) yararlanilacak olup mutlak degerlendirme ile ders basari notu belirlenecektir.

Klinik Uygulama Performansi: Uygulamadan sorumlu o&gretim elemanm tarafindan “Klinik Uygulama
Degerlendirme Formu” kullamlarak degerlendirilecektir. Ogrenci klinikte 1 (bir) adet bakim planimni uygulamadan
sorumlu 0gretim elemanina dnceden belirtilen tarihlerde teslim edecektir.

Tablo 1. Hemsirelik Esaslar1 Dersinin Degerlendirmesi

|Ara sinav %50

Vize Notu Klinik uygulama Performansi*| %20
Laboratuvar Sinavi %15 %40

Quiz %10

IKavram Haritas1* %5
Final Notu [Smav 60 %60
Yar1 Yil Basari Notu %100

*dersin uygulamasina o6zgiidiir



HEMSIRELIK ESASLARI DERSI
KLINIK UYGULAMA ALANLARI

KLINIiK

OGRENCI SAYISI

KADIN DOGUM SERVIiSi

KARDIYOLOJI

ENFEKSIYONHASTALIKLARI

GENEL CERRAHI 2

KLP DAMAR CERRAHISI

BEYIN CERRAHISI

| O 00| | |

ORTOPEDI 1

ORTOPEDI 2

NOROLOIJI

DAHILIYE 1

DAHILIYE 2

GOGUS HASTALIKLARI 1

GOGUS HASTALIKLARI 2

UROLOJI

FTR

KBB-GOZ

KADIN DOGUM2- COCUK CERRAHI

~| 00| OOl OO CO| OCO| OO|CO| ©O| ©O| 0O

ROTASYON ALANLARI

Giinii Birlik

Pre-op

Post-op

PAKU

W| Wl wl o1




SORUMLU OGRETIM ELEMANLARI

SORUMLU OLDUKLARI KLINiKLER

Dog.Dr. Elif GUNAY iISMAILOGLU

Dahiliye |
Dahiliye 11
Gogiis Servisi |
Gogilis Servisi 1

Doc.Dr. Eda ERGIN

KBB-GOZ

Uroloji

FTR

Kadin Dogum?2-Cocuk Cerrahisi

Dr.Ogr.Uyesi Seda SAHAN

Kadi Dogum Servisi
Kardiyoloji

Genel Cerrahi Il
Enfeksiyon

KVC

Ars.Gor. Ilksen SARI

Rotasyon alanlari
Giiniibirlik
PAKU

Pre-op

Post-op

Uzm. Hemsire Emine SALGIN

Beyin Cerrahi
Ortopedi |
Ortopedi Il
Noroloji




KLINIK UYGULAMA ROTASYONLARI

[Aar [Soyad: 6.03.2025 13.03.2025 20.03.2025 3.04.2025 10.04.2025 17.04.2025 24.04.2025 8.05.2025 15.05.2025
[Lorin [yara Kadin Dogum Kadin Dogum Kadin Dogum Kadin Dogum Kadin Dogum Kadin Dogum Kadin Dogum Kadin Dogum Kadin Dogum
Bahar Topal Kadm Dogum Kadn Dogum n Dogum Kadm Dogum Kadmn Dogum Kadm Dogum Giinibirlik Kadm Dogum Kadm Dogum
ibrahim Biter Kadmn Dogum Kadin Dogum n Dogum Kadin Dogum Kadm Dogum Pre-op Kadm Dogum Kadin Dogum Kadin Dogum
Kader Bozkurt __|Kadm Dogum Kadin Dogum Kadin Dogum Kadin Dogum Kadin Dogum Kadin Dogum Kadin Dogum Kadin Dogum Kadin Dogum
trmak Zirhn Kadin Dogum Kadin Dogum Kadin Dogum Kadin Dogum Kadmn Dogum Kadin Dogum Kadin Dogum Kadin Dogum Kadin Dogum
ilayda iris Kadin Dogum Kadin Dogum Kadin Dogum Kadmn Dogum Kadin Dogum Kadmn Dogum Kadin Dogum Kadn Dogum Kadin Dogum
Berra Budakoglu_|Kadn Dogum Kadmn Dogum Kadmn Dogum Post-op Kadmn Dogum Kadmn Dogum Kadmn Dogum Kadmn Dogum PAKU

Ridvan Cakmak | Kardiyoloj Pre-op Kardiyoloji Kardiyoloji Kardiyoloji Kardiyoloji Kardiyoloj Kardiyoloji Kardiyoloji
Ayse Nur Diisiin Kardiyol Kardiyoloji Post-op Kardiyoloji Kardiyoloji Kardiyoloji Kardiyolo Kardiyoloji Kardiyoloji
Bedirhan Ergiil Kardiyoloji Kardiyoloji Kardiyoloji |Gunabirlik Kardiyoloji Kardiyoloji Kardiyoloji Kardiyoloji Kardiyoloji
Elif Eroglu Kardiyoloji Kardiyoloji Kardiyoloji Kardiyoloji PAKU Kardiyoloji Kardiyoloji Kardiyoloji Kardiyoloji
Ahmet Kardiyoloji Kardiyoloji Kardiyoloji Kardiyoloji Kardiyoloji Giinibirlik Kardiyoloji Kardiyoloji Kardiyoloji
Mustafa Kardiyoloji Kardiyoloji Kardiyoloji Kardiyoloji Kardiyoloji Kardiyoloji PAKU Kardiyoloji Kardiyoloji
Asmin Kardiyoloji Kardiyoloji Kardiyoloji Kardiyoloji Kardiyoloji Kardiyoloji Kardiyoloji Pre-op Kardiyoloji
Muhammed Y| Kardiyoloji Kardiyoloji Kardiyoloji Kardiyoloji Kardiyoloji Kal Kardiyoloji Kardiyoloji PAKU

Esma Genel Cerrahi Pre-op Genel Cerrahi | Genel Cerrahi | Genel Cerrahi | Genel Cerrahi Genel Cerrahi Genel Cerrahi | Genel Cerrahi |
Fadime Biisral Genel Cerrahi Genel Cerrahi Post-op Genel Cerrahi | Genel Cerrahi | Genel Cerrahi Genel Cerrahi Genel Cerrah Genel Cerrahi |

Savas

Genel Cerrahi

Genel Cerrahi

Genel Cerrahi

Giiniibirlik

Genel Cerrahi

| Genel Cerrahi

Genel Cerrahi

Genel Cerrahi

Genel Cerrahi

Genel Cerrahi

Genel Cerrahi

PAKU

Genel Cerrahi

Genel Cerrahi

Genel Cerrahi

Genel Cerrahi

Genel Cerrahi

Genel Cerrahi

Genel Cerrahi

Genel Cerrahi

Genel Cerrahi

| Genel Cerrahi

'
'
Genel Cerrahi |
|
|

Genel Cerrahi

Genel Cerrahi

Genel Cerrahi

Genel Cerrahi

Genel Cerrahi

]
]
]
Genel Cerrahi |
|
|
]

Yentiirk | Genel Cerrahi Genel Cerrahi Genel Cerrahi Genel Cerrahi | Genel Cerrahi | Genel Cerrahi Pre-op
Senem Kazal Genel Cerrahi Genel Cerrahi Genel Cerrahi Genel Cerrahi | Genel Cerrahi | Genel Cerrahi Genel Cerrahi | Pre-op Genel Cerrahi |
Asiye Aydan | Tabak Genel Cerrahi | Genel Cerrahi Genel Cerrahi Genel Cerrahi | Genel Cerrahi | Genel Cerrahi | Genel Cerrahi | Genel Cerrahi | PAKU
Ali Baran Diindar Genel Cerrahi Il Genel Cerrahi 11 Genel Cerrahi 11 Genel Cerrahi Il Genel Cerrahi Il Genel Cerrahi Il Genel Cerrahi 11 Genel Cerrahi 11 Genel Cerrahi 11
Nevra Acar Genel Cerrahi Il Pre-op Genel Cerrahi 11 Genel Cerrahi 11 Genel Cerrahi Il Genel Cerrahi 11 Genel Cerrahi Il Genel Cerrahi Il Genel Cerrahi Il
meyra salman Genel Cerrahi Il Genel Cerrahi I Post-op Genel Cerrahi Il Genel Cerrahi Il Genel Cerrahi Il Genel Cerrahi Il Genel Cerrahi 11 Genel Cerrahi 11
Helin Acar Genel Cerrahi Il Genel Cerrahi I Genel Cerrahi 11 Post-op Genel Cerrahi Il Genel Cerrahi Il Genel Cerrahi 11 Genel Cerrahi 11 Genel Cerrahi 11
Ayse Agarbas Genel Cerrahi Il Genel Cerrahi I Genel Cerrahi 11 Genel Cerrahi Il PAKU Genel Cerrahi Il Genel Cerrahi 11 Genel Cerrah Genel Cerrahi 11
Dilara Genel Cerrahi 11 Genel Cerrahi I Genel Cerrahi 11 Genel Cerrahi Il Genel Cerrahi 11 Giiniibirlik Genel Cerrahi 11 Genel Cerrahi 11 Genel Cerrahi 11
Ayse Melek Genel Cerrahi Il Genel Cerrahi 11 Genel Cerrahi 11 Genel Cerrahi Il Genel Cerrahi Il Genel Cerrahi Il Ginibirlik Genel Cerrahi 11 Genel Cerrahi 11
Yusuf Genel Cerrahi Il Genel Cerrahi Il Genel Cerrahi 11 Genel Cerrahi Il Genel Cerrahi Il Genel Cerrahi Il Genel Cerrahi 11 Pre-op Genel Cerrahi 11
Nisa KvC KvC KvC KvC KVC KvC KvC KvC
Emine KvC KvC KVC KvC KVC KvC KvC KvC
Evin KvC KvC KvC KvC KvVC KvC KvC KvC
Muhammed KvC KvC KvC KvC KvC KvC KvC KvC
Siimeyye Duran KvVC KvC KvC KVC KvC KVC KvC KvC
Mechmet Serif|Genes KvC KvC KvC KvC KvC KvC KvC KvC
Havin Esma_|Tasdemir Cerrahi PAKU Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi
Mustafa Topeu Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Gunibirlik Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi
Beyza Nur__|Ti Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Post-op Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi
Gamze Alagdz, Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Pre-op Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi
Kenya Zengin Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Giiniibirlik Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi
Muhammed N Abay Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi
Deniznur Arslan Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Post-op Beyin Cerrahi
Umit Yakut |Beyin cerrani Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Beyin Cerrahi Gnibirlik
Muhammet _| Yiirek Ortopedi | PAKU Ortopedi | Ortopedi | Ortopedi | Ortopedi | Ortopedi | Ortopedi | Ortopedi |
Firdevs Mikyas Ortopedi | Ortopedi | PAKU Ortopedi | Ortopedi | Ortopedi | Ortopedi | Ortopedi | Ortopedi |
Zeliha Giingér Ortopedi | Ortopedi | Ortopedi | Ortopedi | Ortopedi | Ortopedi | Ortopedi | Ortopedi Ortopedi |
Ecem Bayar Ortopedi | Ortopedi | Ortopedi | Ortopedi | Pre-op Ortopedi | Ortopedi | Ortopedi Ortopedi |
Nevin Kahya Ortopedi | Ortopedi | Ortopedi | Ortopedi | Ortopedi | Gunabirlik Ortopedi | Ortopedi | Ortopedi |
Osman Asaf_|Akcoban __|Ortopedi I Ortopedi | Ortopedi | Ortopedi | Ortopedi | Ortopedi | Pre-op Ortopedi | Ortopedi |
Kader Aksu Ortopedi | Ortopedi | Ortopedi | Ortopedi | Ortopedi | Ortopedi | Ortopedi | Post-op Ortopedi |
Ayse Giil Alkan Ortopedi | Ortopedi | Ortopedi | Ortopedi | Ortopedi | Ortopedi | Ortopedi | Ortopedi | Giiniibirlik
Seydi Avsar Ortopedi 11 PAKU Ortopedi 11 Ortopedi 11 Ortopedi I1 Ortopedi It Ortopedi 11 Ortopedi 11 Ortopedi 11
Alican Ay Ortopedi It Ortopedi 11 PAKU Ortopedi 11 Ortopedi It Ortopedi It Ortopedi 11 Ortopedi 1t Ortopedi 11
Serna Aydemir __|Ortopedi It Ortopedi 11 Ortopedi 11 Pre-op Ortopedi It Ortopedi It Ortopedi 11 Ortopedi 11 Ortopedi 11
Hatice Sude Ortopedi It Ortopedi 11 Ortopedi 11 Ortopedi It Post-op Ortopedi It Ortopedi It Ortopedi 11 Ortopedi 1t
Ceren Ortopedi It Ortopedi 11 Ortopedi 11 Ortopedi It Ortopedi It Pre-op Ortopedi 11 Ortopedi 1t Ortopedi 1t
Omer Ortopedi It Ortopedi 11 Ortopedi It Ortopedi It Ortopedi It Ortopedi It Ortopedi 11 Ortopedi It Ortopedi It
Hanifi Tayyal Ortopedi 11 Ortopedi 11 Ortopedi 11 Ortopedi 11 Ortopedi I1 Ortopedi It Ortopedi 11 Post-op Ortopedi 11
Ozge Oykii Ortopedi It Ortopedi 11 Ortopedi 11 Ortopedi 11 Ortopedi It Ortopedi It Ortopedi 11 Ortopedi 11 Gunibirlik
Biisra Boncuk Noroloji Gunibirlik Noroloji Noroloji Noroloji Noroloji Noroloji Noroloji Noroloji
Ahmet Hasim|Bozkurt __|Noroloji Noroloji birlik Noroloji Noroloji Noroloji Noroloji Noroloji Noroloji
Buket Bukarh Noroloji Noroloji Noroloji Pre-op Noroloji Noroloji Noroloji Noroloji
Rumeysanur Noroloji Noroloji Néroloji Néroloji Post-op Néroloji Noroloji Néroloji
Nida Noroloji Noroloji Noroloji Noroloji Noroloji Pre-op Noroloji Noroloji Noroloji
Giilean Noroloji Noroloji Noroloji Noroloji Naoroloji Noroloji Gunbirlik Noroloji Noroloji
Serife Nur Noroloji Noroloji Noroloji Noroloji Noroloji Noroloji Noroloji Gniibirlik Noroloji
Noroloji Noroloji Noroloji Noroloji Noroloji Noroloji Noroloji Noroloji Giiniibirlik
Dahiliye | Post-op Dailiye | Dahiliye | Dahiliye | Dahiliye | Dahiliye | Dailiye | Dailiye |
Onsik Dahiliye | Dahiliye | PAKU Dahiliye | Dahiliye | Dahiliye | Dahiliye | Dahiliye | Dahiliye |
Mehmet Sefa |Ozugur Dahiliye | Dahiliye | Dailiye | Pre-op Dahiliye | Dailiye | Dahiliye | Dailiye | Dailiye |
Emine Ece Dahiliye | Dailiye | Dailiye | Dailiye | Pre-op Dailiye | Dahiliye | Dailiye | Dailiye |
Melek Nur__|Eken Dahiliye | Dailiye | Dailiye | Dahiliye | Dahiliye | Post-op Dahiliye | Dailiye | Dailiye |
Zeynep Eminoglu__|Dahiliye | Dailiye | Dailiye | Dahiliye | Dahiliye 1 Dahiliye | Gindibirlik Dailiye | Dailiye |
Hatice Emir Dahiliye | Dahiliye | Dahiliye | Dahiliye | Dahiliye | Dahiliye | Dahiliye | Giiniibirlik Dahiliye |
Yaren Eroglu Dahiliye | Dahiliye | Dahiliye | Dailiye | Dahiliye | Dailiye | Dahiliye | Dahiliye | Giniibirlik
Muhammed |Gerge Dahiliye 11 Post-op Dahiliye 11 Dailiye 11 Dahiliye 11 Dailiye 11 Dahiliye 11 Dailiye 11 Dahiliye 11
Melek Goner Dahiliye 11 Dahiliye 11 Pre-op Dailiye 11 Dahiliye 11 Dailiye It Dahiliye 11 Dailiye It Dahiliye 11
Ezgi Giiglii Dahiliye 11 Dahiliye 11 Dahiliye 11 PAKU Dahiliye 11 Dabiliye It Dahiliye 11 Dailiye It Dailiye It
Zilan Giizel Dahiliye 11 Dahiliye 11 Dailiye 11 Dabiliye It Post-op Dahiliye It Dahiliye 11 Dailiye It Dailiye 11
Mirag Demir Dahiliye 11 Dahiliye 11 Dahiliye 11 Dahiliye It Dahiliye 11 Dahiliye 11 Dahiliye 11 Dahiliye It Dahiliye 11
Nihat Biter Dahiliye 11 Dahiliye 11 Dahiliye 11 Dailiye It Dahiliye 11 Dahiliye 11
Elif Kacmaz __|Dahiliye Il Dahiliye 11 Dahiliye 11 Dailiye It PAKU Dahiliye 11
Ebrar K Dahiliye 11 Dahiliye 11 Dahiliye 11 Dahiliye 11 Dailiye It Dailiye 11 Post-op
Beyza Gogis 1 Post-op G 1 Gogs 1 Gogis 1 Gogiis 1
Meryem Gogiis 1 Gogiis 1 Pre-op Gogiis 1 Gogis 1 G 1
Yaren Gogiis 1 Gogiis 1 Gogis 1 Gogiis 1 Gogiis 1 Gogiis 1
ikra Irmak Gogiis 1 Gaogiis 1 Gagiis 1 Gunabirlik Gogiis 1 Gogiis 1 Gogiis 1
Beyza Gogis 1 Gogis 1 Gogiis 1 Gogis 1 Gogis 1 Gogiis 1
Burak Amil Gogiis 1 Gogis 1 PAKU Gogis 1
Enis Amil Gogiis 1 Gogis 1 Gogis 1 Gogiis 1 PAKU
Enes Kisakesen Gogiis 1 Gogis 1 Gogiis 1 Gogiis 1 Gogiis 1 Post-op
Zeynep Kitelioglu Giiniibirlik Gogiis 11 Gogiis 11 i G i
Nuray Donmez |Gogis 11 Gogis 11 Gogiis 11 Gogiis 11 Gaogiis 11 Gogis 11 Gogiis 11
Asya Kural Gogiis 11 Gogis 1T sogis 11 PAKU Gogiis 11 Gogis 1T Gogiis 11 Gogis 1T Gogis 1T
ipek Kuzu Gogiis 11 Gogiis 11 Gogiis 11 [Gundbirlik Gogiis 11 Gogiis 11 Gogiis 11 Gogiis 11
Muazzez Madarer | Gogiis 11 s 11 Post-op
Zilan Kaya Gogiis IT
sadiye nur__|vildiz Gogiis 11
Ozlem Otiin Gogas 11 Gogis 11 Gogis 11 Gogs 11 Gogis 11 Gogis 11 Post-op
Melike Oz Cocuk Uroloji Cocuk Uroloji Cocuk Uroloji Cocuk Uroloji Cocuk Uroloji Cocuk Uroloji Cocuk Uroloji Cocuk Uroloji
Rabia Ozcan Cocuk Uroloji Cocuk Uroloji Cocuk Uroloji Cocuk Uroloji Cocuk Uroloji Cocuk Uroloji Cocuk Uroloji Cocuk Uroloji
Rojbin Ozden Cocuk Urolo Cocuk Uroloji Cocuk Uroloji Giiniibirlik Cocuk Uroloji Gocuk Uroloji Gocuk Uroloji Cocuk Uroloji Cocuk Uroloji
Senay Ozkan Cocuk Uroloji Cocuk Uroloji Cocuk Uroloji Cocuk Uroloji Giiniibirlik Cocuk Uroloji Cocuk Uroloji Cocuk Uroloji Cocuk Uroloji
Omer Seving Cocuk Cocuk Uroloji Cocuk Uroloji Cocuk Uroloji “ocuk Uroloji PAKU Cocuk Uroloji Cocuk Uroloji Cocuk Uroloji
Sevim Siimey{Sonsiz Cocuk C Cocuk Uroloji Cocuk Uroloji Cocuk Uroloji Cocuk Uroloji cuk Uroloji Post-op Cocuk Uroloji Cocuk Uroloji
Cavit Emirhals: Cocuk Uroloji Cocuk Uroloji Cocuk Uroloji Cocuk Uroloji Cocuk Uroloji Cocuk Uroloji Cocuk Uroloji Guniibirlik Cocuk Uroloji
Sultan Cocuk Uroloji Cocuk Uroloji Cocuk Uroloji Cocuk Uroloji Cocuk Uroloji Cocuk Uroloji Cocuk Uroloji Cocuk Uroloji Pre-op
Ecem Taskaran__[FTR Giniibirlik FTR FTR FTR FTR FTR FTR
Fesih Teker FTR FTR Giniibirlik FTR FTR FTR FTR FTR
Zilan Cengiz FTR FTR FTR FTR FTR FTR FTR
Nevroz SevvalSimer FTR FTR FTR Gunabirlik FTR FTR FTR
Nisa FTR FTR FTR FTR PAKU FTR FTR
Hiranur FTR FTR FTR FTR FTR PAKU FTR
ilkay FTR FTR FTR FTR FTR FTR it FTR
Servan FTR FTR FTR FTR FTR FTR FTR FTR

Firdevs Nazh

K.Dogum I1-Cocuk Cerrahi

K.Dogum I1-Cocuk Cerrahi

K.Dogum I1-Cocuk Cerrahi

K.Dogum I1-

“ocuk Cer]

K.Dogum I1-Cocuk Cerrah|

Giiniibirlik

K.Dogum

1-Cocuk Cerrahi

K.Dogum I1-C

“ocuk Cerral

K.Dogum II-Cocuk Cerrahi

Esra Tutus K.Dogum I-Cocuk Cerrahi |K.Dogum II-Cocuk Cerrahi_|K.Dogum II-Cocuk CerrahilK.Dogum II-Cocuk Cer K.Dogum II-Cocuk Cerrah[K.Dogum I1-C Pre-op K.Dogum II-Cocuk Cerral| K.Dogum II-Cocuk Cerrahi
Busenur Uslukun __|K.Dogum II-Cocuk Cerrahi cuk Cerrahi_|K.Dogum II-Cocuk Cerrahi|K.Dogum II-Cocuk Cer] K. Dogum II-Cocuk Cerrah|K.Dogum 11 { K.Dogum I1-Cocuk Cerrahi _|K.Dogum II-Cocuk Cerrah K.Dogum II-Cocuk Cerrahi
Ayse Malgir K.Dogum II-Cocuk Cerrahi n 1I-Cocuk Cerrahi_|K.Dogum II-Cocuk Cerrahi|K.Dogum II-Cocuk Cer|K.Dogum II-Cocuk Cerrah|K.Dogum I1-Cocuk Cerr{K.Dogum II-Cocuk Cerrahi _|K.Dogum II-Cocuk Cerrah|K.Dogum II-Cocuk Cerrahi
Rana Oguz K.Dogum I-Cocuk Cerrahi |K.Dogum II-Cocuk Cerrahi_|K.Dogum II-Cocuk Ce; K.Dogum II-Cocuk Cer] K.Dogum II-Cocuk Cerrah|K.Dogum I-Cocuk Cerr{K.Dogum II-Cocuk Cerrahi__|K.Dogum II-Cocuk Cerrahl K. Dogum II-Cocuk Cerrahi
Miray Oksiiz K.Dogum I1-Cocuk Cerrahi |K.Dogum H-Cocuk Cerrahi_|K.Dogum I1-Cocuk il K.Dogum I1-Cocuk Cer]K.Dogum I1-Cocuk Cerrah|K.Dogum I-Cocuk Cerr]K.Dogum I1-Cocuk Cerrahi _|K.Dogum H-Cocuk K.Dogum I1-Cocuk Cerrahi
Emine Ungiir K.Dogum II-Cocuk Cerrahi |K.Dogum 11-Cocuk Cerrahi_|K.Dogum I1-Cocuk Cerrahi| K.Dogum I1-Cocuk Cer|K.Dogum I-Cocuk Cerrah|K.Dogum II-Cocuk Cerr]K.Dogum II-Cocuk Cerrahi_|K.Dogum I1-Cocuk C Pre-op

Esma Unver KBB-GOZ KBB-GOZ KBB-GOZ KBB-GOZ KBB-GOZ KBB-GOZ KBB-GOZ KBB-GOZ

Nurettin varol KBB-GOZ KBB-GOZ KBB-GOZ KBB-GOZ KBB-GOZ KBB-GOZ KBB-GOZ

Ertugry Toprak| KBB-GOZ KBB-GOZ Giiniibirlik KBB-GOZ KBB-GOZ KBB-GOZ KBB-GOZ KBB-GOZ

Ahmet Can__|Oncel KBB-GOZ KBB-GOZ Giiniibirlik KBB-GOZ KBB-GOZ KBB-GOZ

Emircan Yabin KBB-GOZ KBB-GOZ KBB-GOZ PAKU KBB-GOZ KBB-GOZ

Yusuf islam | Yilmaz KBB-GOZ KBB-GOZ KBB-GOZ KBB-GOZ Post-op KBB-GOZ

Hatice Nisa__ Yilmaz KBB-GOZ KBB-GOZ KBB-GOZ KBB-GOZ KBB-GOZ KBB-GOZ KBB-GOZ Gniibirlik KBB-GOZ

Sude Naz Yiice KBB-GOZ KBB-GOZ KBB-GOZ KBB-GOZ KBB-GOZ KBB-GOZ KBB-GOZ KBB-GOZ Pre-op




T.C.

IZMIiR BAKIRCAY UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERi FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
HEMSIRELIK ESASLARI DERSI
KLIiNiK UYGULAMA DEGERLENDiRME FORMU

(:)grenci Adi- Soyadi:
Ogrenci No:

PUAN |[DEGERLENDIRME

A. MESLEKI GELIiSIM

N
S

Profesyonel goriiniim-davranis sergileyebilme

Sorumluluk alabilme

Ogrenme ve aragtirmaya istekli olma, klinik uygulamaya teorik hazirlik yaparak gelme

Egitici tarafindan verilen geri bildirimleri bakim ve davranislarina yansitma

Opretim elemani, arkadaslar;, hasta-hasta yakinlari ve ekip ile mesleki iletisim kurabilme

N BB O

Oz degerlendirme

N
N

B. HASTA BASI OGRENCi DEGERLENDIRMESI

Bakim verdigi hastanin adini soyadini bilme

Hastanin tibbi tanisini agiklayabilme

Hastanin hastaneye yatig zamani ve siiresini bilme

Hastanin hastaneye basvurudaki saglik sikayetlerini soyleme

Hastanin daha &nceki saglik dykiisiinii (hastalik, ameliyat vb.) bilme

Bireyin/hastanin mevcut saglik sikayetlerini bilme

Yasam bulgularini degerlendirebilme

Hastanin kullandigr ilaglar ve etkilerini agiklayabilme

Hastanin laboratuvar bulgularini yorumlayabilme

N NINININNININI NN

Hastaya uygulanan invaziv/non-invaziv girisimlerin farkinda olma (Intravenéz Kateter, iiriner
kateter, nazogastrik kateter, O maskesi, dren vb. )

N

Hastanin bulunan invaziv/non-invaziv girisimlerin uygulanma zamani ve degistirilmesi gereken
stireyi bilme (Intravendz kateter, iiriner Kateter, nazogastrik kateter, O2 maskesi, dren vb. )

Bakim/tedavi uygulamalarinda asepsi ilkelerine uyma

Bakim/tedavi uygulamalarinda igslem basamaklarini dogru uygulayabilme

Isleme uygun malzemeleri hazirlayabilme

Hastaya yapacagi uygulama ile ilgili bilgi verme

Yapilan uygulamalar1 kayit etme

Bakim/tedavi sonrasi hastay1 degerlendirme ve izleme

Bakim/tedavi uygulamalariyla ilgili teorik bilgiye sahip olma

N OO N NININ] NN

Yasam bulgularin1 dogru teknikle 6lgebilme

C. HEMSIRELIK SURECI

w
N

Tanilama
Veri toplama formlarindaki bilgileri eksiksiz ve dogru doldurabilme 6

Hemgirelik tanist
Hastanin verilerine yonelik yeterli sayida tan1 belirleyebilme
Hastanin verilerine yonelik dogru tam belirleyebilme
Taniya 6zgili tanimlayici 6zellikleri dogru belirleyebilme
Taniya 6zgii iliskili faktorleri dogru belirleyebilme

wwnN N

Planlama
Beklenen hasta sonucunu dogru belirleyebilme
Tanya 6zgii yeterli girisim planlayabilme 4

SN

Uygulama
Planlanan girisimleri uygulama becerisine sahip olma 4

Degerlendirme
Beklenen hasta sonucuna uygun degerlendirme yapabilme 4

TOPLAM PUAN 100

Ogrenci Ad Soyad Ogretim Uyesi Ad Soyad
imza Imza




T.C.

iZMiR BAKIRCAY UNiIiVERSITESI SAGLIK BIiLIMLERI FAKULTESI

HEMSIRELIK BOLUMU
HEMSIRELIK ESASLARI DERSI

KLINiK UYGULAMA OZ DEGERLENDIRME FORMU

Ogrenci Adi- Soyadi:
Ogrenci No:

PUAN

DEGERLENDIRME

A. MESLEKI GELIiSiM

Profesyonel goriiniim-davranis sergileyebilme

Sorumluluk alabilme

Ogrenme ve arastirmaya istekli olma, klinik uygulamaya teorik hazirlik yaparak gelme

Egitici tarafindan verilen geri bildirimleri bakim ve davranislarina yansitma

Opretim elemani, arkadaslari, hasta-hasta yakilari ve ekip ile mesleki iletisim kurabilme

Oz degerlendirme

NI DO

B. HASTA BASI OGRENCi DEGERLENDIRMESI

Bakim verdigi hastanin adini soyadini bilme

Hastanin tibbi tanisim1 agiklayabilme

Hastanin hastaneye yatis zamani ve siiresini bilme

Hastanin hastaneye bagvurudaki saglik sikayetlerini sdyleme

Hastanin daha 6nceki saglik oykiisiinii (hastalik, ameliyat vb.) bilme

Bireyin/hastanin mevcut saglik sikayetlerini bilme

Yasam bulgularini degerlendirebilme

Hastanin kullandigi ilaglar ve etkilerini agiklayabilme

Hastanin laboratuvar bulgularini yorumlayabilme

Hastaya uygulanan invaziv/non-invaziv girisimlerin farkinda olma (Intravendz Kateter, iiriner
kateter, nazogastrik kateter, O2 maskesi, dren vb. )

N NININININININININ

Hastanin bulunan invaziv/non-invaziv girigsimlerin uygulanma zamani ve degistirilmesi gereken
stireyi bilme (Intravenoz Kateter, iiriner Kateter, nazogastrik kateter, O2 maskesi, dren vb. )

N

Bakim/tedavi uygulamalarinda asepsi ilkelerine uyma

Bakim/tedavi uygulamalarinda islem basamaklarimi dogru uygulayabilme

Isleme uygun malzemeleri hazirlayabilme

Hastaya yapacagi uygulama ile ilgili bilgi verme

Yapilan uygulamalar kay1t etme

Bakim/tedavi sonrasi hastay1 degerlendirme ve izleme

Bakim/tedavi uygulamalartyla ilgili teorik bilgiye sahip olma

Yasam bulgularin1 dogru teknikle 6l¢ebilme

N OO N NININ| NN

C. HEMSIRELIK SURECI

Tanilama
Veri toplama formlarindaki bilgileri eksiksiz ve dogru doldurabilme

Hemgirelik tanisi
Hastanin verilerine yonelik yeterli sayida tan belirleyebilme
Hastanin verilerine yonelik dogru tam belirleyebilme
Tantya 6zgii tanimlayici 6zellikleri dogru belirleyebilme
Taniya 6zgii iliskili faktorleri dogru belirleyebilme

W wnN N

Planlama
Beklenen hasta sonucunu dogru belirleyebilme
Taniya 6zgii yeterli girisim planlayabilme

EENEN

Uygulama
Planlanan girisimleri uygulama becerisine sahip olma

Degerlendirme
Beklenen hasta sonucuna uygun degerlendirme yapabilme

TOPLAM PUAN

100

Ogrenci Ad Soyad
Imza




TANILAMA
VERI TOPLAMA FORMU

Ogrenci Ad1 Soyadu: Veri Toplama Tarihi:

Klinik:

BIREYE ILISKIN
VERILER

OYKU

Anestezi tirii: ...
Siirekli kullandig1 ilaclar:

Ozgecmis: [ODM [OHT OKVH OKOAH Diger ............

Soy gegmis: [ODM [OHT 0OKVH OKanser OKOAH Diger...........
ACIKIAYINIZ. ..o

Alerji (11ag/Besin VD.): ....ocveviriveiiciiee e Alerji bilekligi: (0Var Yok

Hasta kimlik bilekligi: C0Var (JYok

Saghgim tehdit eden riskler: COSigara CJAlkol CO0Sedanter yasam Diger ...........

Hastahiga yonelik kiiltiirel/tamamlayici tedavileri uygulama: OEvet [Hayir

SAGLIGIN
ALGILANMASI
ve YONETIMi

Bireyin saghgim algilama durumu: Olyi OOrta OKoti
Saghk durumuna iliskin duygusal tepkisi:
Oinkar [OOfke [OPazarlik ClDepresyon [CKabullenme Diger: ...............c..........
Saghk taramasi/kontrolleri yaptirma: [IDtizenli [ODiizensiz [Hig
Bakimina katilma istegi/yetenegi: [1Var LIYok




BESLENME
METABOLIK
DURUM

Boy... Kilo...... BKi...... kg/m? OONormal OKasektik [CIHafif kilolu CJObez
Oral alim: CIVar I Yok Diyetiz.................

Kiloda Degisim: O0Yok OArtmis [OAzalmis.................. kg/zaman

Istah Durumu: ONormal OArtmus  CJAzalmus

Yeme Problemi: OODisfaji  CBulantt [OKusma Diger:...............

Beslenme sekli: CINormal [Yardimla besleniyor [ Parenteral

LIEnteral (Nazogastrik) I Enteral (Gastrostomi)

Tarih ALDIGI CIKARDIGI DENGE

Parante . NG/ .
TOPLAM TOPLAM
Oral Enteral ral Idrar Dren Kusma Gaita

BOSALTIM

Idrar: ONormal OAniiri OOligiiri OPoliiiri  CPollakiiri [JHematiiri
ODiziiri ONoktiiri  OUriner Inkontinans

Uriner kateter: OVar................ /giin OOYok

Uriner kataterizasyon sekli: .............................

Diyaliz: COHemodiyaliz OPeriton Diyalizi  Diyaliz giris Yeri:......cc.cccvvveunee.

AKTIVITE
EGZERSIZ

Oksijen Kullammm: CIVar....................... It/dk  [OYok
Oksijen Uygulama Yontemi: ............ooiiiiiiniiiiiiiiii e e e

Egzersiz sirasinda yasadigi semptomlar: OGogiis agrist  OCarpinti [1Bacak agrist
[IKas agris1  LIDispne OYorgunluk Diger..............

Giinliik Yasam Aktivitesi / Kendine Bakabilme Yetenegi
(Bagimh: 1, Yar1 Bagimh: 2, Bagimsiz: 3)

Beslenme Pozisyon Degistirme/ Hareket
Tuvalete gitme Giivenligi i¢in riskleri degerlendirme
Giyinme Cevredeki tehlikelerden ka¢inma
Banyo yapma Iletisim kurma

Bedenini temiz tutma Ilag yonetimi




Diisme oykiisii : COHayir [OEvet Aciklaymiz..................cocoooeviinii
iTAKI DUSME RiSKi OLCEGIi

Degerlendirme

65 yas ve tstil.

Bilinci kapali.

Kronik hastalik 6ykiist var.*

1
2.
3. Son1ay icinde diisme Oykiisii var.
4
5

Ayakta/yiiriirken fiziksel destege (yiiriiteg, koltuk degnegi, kisi destegi vb.)
ihtiyaci var

Uriner/Fekal kontinans bozuklugu var.

Gorme durumu zayif

6

7

8. 4'den fazla ilag kullanimi var.

9. Hastaya bagl 3’iin altinda bakim ekipmani var.**

10. Yatak korkuluklar1 bulunmuyor/calismiyor.

Minor Risk Faktorleri

11. Yiiriime alanlarinda fiziksel engel(ler) var.

12. Biling agik, koopere degil.

13. Ayakta/yiiriirken denge problemi var.

14. Bas donmesi var.

15. Ortostatik hipotansiyonu var.

16. Gorme engeli var.

17. Bedensel engeli var.

18. Hastaya bagli 3 ve iistii bakim ekipmani var.**

glajalajala|la|lalr|ririRrkr|(R |k |R|[kR|[~

Major Risk
Faktorleri

19. Son 1 hafta iginde riskli ilag¢ kullanimi var.***

TOPLAM PUAN

[0 Diisiik Risk: Toplam Puani 5’in altinda [0 Yiiksek Risk: Toplam Puani 5 ve 5’in iistiinde

Bilgilendirme Tablosu

*Kronik hastaliklar: Hipertansiyon, Diyabet, Dolasim Sistemi Hast., Sindirim Sistemi Hast., Artrit, Paralizi, Depresyon, Norolojik Hastaliklar
**Hasta Bakim Ekipmanlari: IV Infiizyon, Solunum Cihazi, Kalic1 Kateter, Gogiis Tiipii, Dren Perfiizator, Pacemaker vb

***Riskli Tlaglar: Psikotroplar, Narkotikler, Benzodiazepinler, Néroleptikler, Antikoagiilanlar, Narkotik Analjezikler, Diiiretikler/Laksatifler,
Antidiayebetikler, Santral Venoz Sistem Ilaglar1 (Digoksin vb.) Kan Basincini Diizenleyici llaglar

UYKU Normalde gecede kag¢ saat uyuyor? ..................
DINLENME Uykuyu kesintiye ugratan bir durum var m? [ YoK [ VAl
Uykuya baslamada bir problem var m? Yok [T Var...o.oooovieiinnnn,
Rahat uyumak/gevsemek icin kullandig: bir yontem var m?
7YYok DV,
Giindiiz uyuma ahskanhg: var m?[| Evet [ Hayir
Uykudan dinlenmis olarak kalkiyor mu? [Evet [ Haywr
BILISSEL Isitme giicliigii: (1 YOK [1Var.....cccoooommmmrrrrrnnneee
ALGILAMA Gorme bozuklugu: [1YOK [1Var.....cccvnininnenn.
Dokunma/hissetme kayba: 1 YOK [1Var.......ccooovvicinnnnns
Koku alma yetisi: [1 Normal _ Normal degil
Tat alma yetisi: ~ Normal _ Normal degil
Senkop oykiisii: _ Yok _ Var
SVO: _ Yok _ Var
Biling: _Agik _Konfiizyon _ Laterjik _Obtundasyon _ Stupor _Koma
Oryantasyon: Yok Var
Zaman
Yer
Kisi
Kendine
Haliisinasyon/illiizyon: [1 YOK [ Var......cco.ccoowvremmrveennne.
Son zamanlarda hatirlamada sorun yasama durumu: (yakin ve uzak zamana iliskin olaylart
hatirlama) _ YOK _ Var......coeovenennas
KENDINI Bireyin i¢inde bulundugu duruma bagh olarak kendi kimligi hakkindaki goriislerinde
ALGILAMA - degisme: _ YOK _ Var.........ooiiiiiiiiiiii e
KAVRAMA Bireyin kendi bedeni hakkindaki goriislerinde degisiklik durumu:

X OK L VT




Bireyin i¢inde bulundugu duruma bagh olarak kendine saygi, giiven duyma ve kendine
deger verme duygularinda degisme durumu:
TYOK Va5
Korku/Endise/Gerginlik /Huzursuzluk/Ofke/Umutsuzluk/Keder/Oliim anksiyetesi:
LY OK L VAT L,

0 10
_______________________________________________________________________________________________________|]
En diisiik En yiiksek

ROL - ILISKi

Bireyin rollerinde bir sorun var m? COVar Yok
Var ise: OCinsiyet rolii JEbeveynlik rolii OOEs roliit LCocuk roli  CIMesleki roli
Saghk personeli ile iletisimde bulunuyor mu? [J Evet [ Hayir
Diger hastalarla iletisimde bulunuyor mu? [1Evet  [IHayir
Yakin cevre ve arkadaslariyla iligskilerinde bir zorluk yastyor mu?
O Hayir 0 EVeL..occeseeieens
Kimle yasiyor? YalnizO Ailed Arkadas Diger...............
Bakmakla yiikiimlii oldugu kisiler: Varld Yok Aciklaymz: ...........
Hastanin bakimindan sorumluolankisiz ...,
Destek sistemleri (aile, arkadas, ekonomik, sosyal, kiiltiirel, ruhsal)
OOVar OYOK AGIKIAYIMIZ: ...t e,
Tedaviye katilma iste@i: _ YOK _ Var ...........coiiiiiiiiiiii e
Goriis ve isteklerini uygun sozel/sozel olmayan metotlarla anlatabilme: (IVar Yok

Konusma sekli: [INormal (Diizenli, mantikli) JNormal degil (hizli, yavas, argo, alayci vb) Sozlii
ve sozsiiz iletisimi arasinda uyumsuzluk var mi?0] Yok Var
Dinlemede giicliik ¢ekiyor mu? [1Evet [1Hayir

CINSELLIK - Tedavi ve hastahgn cinsellige etkisi: Yok OVar A¢iklaymiz........................
UREME | oottt e e e e e
Cinsellikle ilgili damsmanhik gereksinimi: OVard [OYok
BASETME VE Stres diizeyi:
STRES Algilanan giinliik yasamdaki stresorler:........................
TOLERANSI Stres ile bas etmede kullanilan yontemler:....................................
Yasadigr sitkintih durumlarla bas etmede ailesinin verdigi destegi yeterli buluyor mu?
0 Yeterli [J Kismen Yeterli U Yetersiz
Hastalik veya hastaneye yatmaya iliskin endiseleri var mi? (Ekonomik, 6z bakim vb.)
0 Yok VAL e
iNANC VE Hastanedeyken yapmak istedigi inancina 6zel uygulamalar: Yok [Var

DEGERLER

AQIKIAYINIZ: ...




KONFOR/
RAHATLIK

Ronftor Degerlendirme Skalasi
0 10

|
Konforsuzluk Yiksek Konfor

Konforu arttirma istegi: _ Yok _ Var
Agri: _ Yok _ Var

Agr1 Degerlendirme Skalasi
0 10

Yok Cok fazla

N
—
3 4

Wong-Baker Agr1 Derecelendirme Olgegi

~e - — o
0 X 0.0
\:‘/ ~— , (e

0 1 2 5
Adn Yok Biraz Agri Biraz Daha Daha Fazla Oldukg¢a En Siddetli
Fazla Fazla
Agrimin yasam kalitesine etkisi: — Yok _ Var
Agriya eslik eden bulgular: _ Bulanti-kusma _ Uykusuzluk _ Istahsizlik
_ Fizik aktivitede azalma _ Sosyal aktivitede azalma _ Terleme — Diger------------
Nitelik Agrimin Farmakoloji | Agriya kars: tepkiler Agriyla Bagetme
Lokalizasyonu k tedavi Bicimi
1. Kramp 1. Non- 1. Kizginlik/Aglama 1. Masgj
2. Yanict Steroid 2. Aktivitede azalma 2. Dikkati dagitma
3. Batict Antienflamat | 3.Istahta azalma 3. Miizik
4. Spazm uarlar 4.Uyku problemleri 4. Pozisyon
5. Zonklayict 2. Narkotik 5. Konsantrasyon degisikligi
6. Baski verici analjezikler bozuklugu 5. Sicak/soguk Uyg
7. Ezici/sikistt 3. Adjuvan 6. Analjezi isteme Diger............
ric tedavi 7. Terleme/carpintt
4. Diger 8.Diger ..............




FiZiKSEL DEGERLENDIRME FORMU

BELIRTI VE BULGULAR

DERIi
MUAYENESI

Deri: ONormal OKuru ONemli/Terli OKizarik

OPetesi OIPurpura CDEkimoz COHematom [OKasmt OlLezyon Diger..........c.ovven.n.

OSiyanotik COSoguk [OSoluk OSicak OSarilik

BRADEN SKALASI (Toplam skorun 16’dan az olmasi basing iilseri riskini gosterir)

Duyu / algi Nem Aktivite Hareketlilik | Beslenme [Siirtiinme Toplam
Tamamen sinirlt 1 Siirekli nemli 1 'Yataga Bagimli 1 limmobil 1 Cok kotii 1 [Problem 1
Cok sinirli 2 Coknemli 2 Sandalye 2 Cok Siirli 2 Yetersiz 2 (Olasi problem 2
Hafif Sinirli 3 Arasiranemli 3 |Ara sira yiiriiyor 3 Hafif Sinirli 3 Yeterli 3 [Problemyok 3
Bozulma yok 4 Nadiren nemli 4 [Sik sik yiiriiyor 4 Sinirlama yok 4 | Cokiyi 4 |Bozulmayok 4

BAS-BOYUN
MUAYENE

OEvre 11 OEvre Il OEvre IV
OSiipheli Derin Doku Hasar1

Evresi: ClEvre |
OEvrelendirilemeyen Basi Yarasi

Deri Turgoru: CINormal OAzalmig OArtms
1V Yol : OOPeriferal OSantral OPort OGorinimii ............ Takilma Zamani..............

Degismesi Gereken Zaman: ..............
Tirnaklar: [INormal [OKanama [IComak parmak [ Siyanoz Diger ..............
Odem: OYok OVar Yer: ...
Gode: [J1+:0-15sn [2+:15-30 s [ 3+:30-45 sn [J4+:45 snt

Sac/sach deri: OTemiz OYagh OKuru OKepeklenme ODokiilme OKitle OSkar CSekil bozuklugu

Kulaklar: ONormal COAkinti C0Cmlama CSekil/simetri bozuklugu Oisitme problemi Oisitme cihazi
Burun/Koku alma: CONormal JAzalmis CJArtmis [IDefekt CISiniislerde hassasiyet C1Akinti
OTikamklik CEpistaksis

Agiz-bogaz: [1Bogaz agrisi JAgiz kokusu

Agiz Degerlendirme Rehberi

1 2 3

Ses Normal Normalden daha boguk veya ¢atlak Konusma sirasinda zorlaniyor
Yutkunma Normal Yutkunma sirasinda hafif agri Yutkunamiyor
Dudaklar Piiriizsiiz, pembe ve nemli | Kuru veya catlamig Dudaklarda yara veya kanama var
Dil Pembe ve nemli, Papila Kuru veya kizarik olmadan dilin Gisti | Catlamis

mevcut kirli sar1 bir tabakayla kaplanmig
Tiikiirik Sulu Koyu veya yapiskan Yok
Oral Mukoza Pembe ve nemli Kirmuzi veya beyaz bir tabak ile Agiz yarasi vartkanama

kaplanmus, agi1z yarasi yok

Dis etleri Pembe ve nemli Odemli+kizariklik Kanama var (spontan ya da basing
uygulamasi ile)
Disler/Protez Temiz, 6l doku yok - Dis ve dis eti arasindaki sinirda veya

6l doku mevcut

protezin yerlestigi alanda plak ya da

Toplam Oral Mukoza Puam (OMP) 8-14 ise; Oral Mukoz Membranda Bozulma Riski
Toplam Oral Mukoza Puami (OMP) 14-24 ise; Oral Mukoz Membranda Bozulma

Toplam Puan:

Tat alma duyusu: CINormal OBozulmus Agiklaymiz...............




KARDiYO- | Nabiz: [I Normal OTasikardi CIBradikardi OFiliform
VASKULER ) . . .
MUAYENE | Apikal Ritm: [ODiizenli [ODiizensiz
Kan basmei: CONormal [CHipotansiyon [Ortostatik Hipotansiyon [CIHipertansiyon
Periferik nabizlar: Gii¢ 0=yok 1= Zayif 2= Orta 3= Giigli
Nabizlar Sol Sag | Nabuzlar Sol Sag
Brakial Femoral
Radial Dorsalis Pedis
Popliteal Posterior Tibial
Boyun ven dolgunlugu: [1Var Yok
Tromboflebit (Human’s Bulgusu): C1Var Yok Varis: OVar  OYok
SOLUNUM ]
SISTEMI Solunum Niteligi: CDiizenli CODiizensiz CIDispne  [IOrtopne
MUAYENESI . . ) ) . .. .
OSiyanoz OHipoventilasyon CHiperventilasyon [OOksiiriik CIBalgam CIHemoptizi
Solunum Oriintiisii: [JApne OTasipne CIBradipne CICheynes-Stokes solunum CIKussmaul solunum
Solunumla Agri: OVar OYok
Solunum Sayist: ............c.ceee.. /dk
ABDOMINAL | Apdomen: OYumusak [OGergin OSert [Hassas ODistansiyon
MUAYENE
Barsak sesleri: CINormoaktif [CHiperaktif [COHipoaktif Sayist.......
TA%RA?(LEﬂgK GLASGOW KOMA SKALASI
GOz Acma Motor Yanit Sozel Yanit
Yok 1 Yok 1 Yok
Agriliuyarilara yanit 2 Ektensor yanit 2 Anlagilmaz sesler
olarak
Konusmaya yanit olarak 3 Fleksor 3 Uygun olmayan yanit
Kendiliginden 4 Geri gekme seklinde 4 Daginik, konfiize yanit
Lokalize edici 5 Oryante yanit
Istemli 6

Biling diizeyi (Toplam puan iizerinden):
3-8 puan Koma [8-9 puan Stupor [010-11 puan Laterji [012-13 puan Konfiizyon
[013-14 puan Deliryum ve Hafif Norolojik Hasar [J15 puan Bilingli




YASAMSAL BULGULARI TAKiP FORMU

Tarih

Saat

Viicut Sicakligy

Nabiz

Solunum

Kan

Basina

w

Agn

SpO2




ILAC VE INTRAVENOZ SIVI TEDAViSi FORMU

. . ilacin ilacin Verilis | 1V Hiz1-Saati Etken . .. ilacin Kullamlma
llacin Adi Hacm Grubu Dozu Sikhig Maddesi/Istenen EtKi Olas Yan EtkKisi Nedeni

Not: Eger kullanilan ilaglar besten az ise hepsini, fazla ise sadece ciddi yan etkileri ya da énemi nedeniyle hemsirelik tanilarinda yer vereceginiz ilaglar ile ilgili bilgileri
yaziniz




LABORATUVAR CALISMALARI FORMU

TEST REFERANS HASTANIN
ARALIGI* BULGULARI

HEMOGRAM

Eritrosit (RBC)

Hemoglobin(HGB)

Hemotokrit(HTC)

Trombosit

Lokosit(WBC)

BiYOKIMYA

Na+ K+
Ca

KAN SEKERI
KS Aglik :
HbA1C:

BUN
Kreatin
Urik asit

Total Kolesterol HDL
LDL
Trigliserid

LDH

ALT
AST

Total protein

Albumin

Total bilirubin
Direkt bilirubin

PT
INR

ARTERIYEL KAN GAZLARI
PH

PaO, PaCO; SpO;

HCO;3;

IDRAR

Dansite pH Lokosit
Eritrosit
Kiiltiir/Antibiyogram

DIiGER




HEMSIRELIK TANI LISTESI

FONKSIYONEL SAGLIK ORUNTULERi ALANI HEMSIRELIK TANI iSMi




Hastanin Adi Soyadi

BAKIM PLANI FORMU

yanina + isareti konulmahdir. Degerlendirme giinliik yapilmahdir.

KEHNIK o Ogrencinin Ad1-Soyadi .........ccccoeveieiereierenienne,
% HEMSIRELIK TANISI PLANLAMA UYGULAMA DEGERLENDiIiRME
|_
Etiyolojik Kanitlanmisg Tanimlayict | Hemsgirelik Tanilar1 (G/P/O) Beklenen Hasta Girigimler Evet Hayir
Faktorler Kriterler Kollobratif Problemler (PK) Sonuglart Tarih:

Her tam i¢in bu form olusturulmahdir (her tam ayr1 sayfalarda yer almahdir). Her tani i¢in tiim uygulamalar yazilmahdir. Yapilan uygulamalarin



